
I N  E Q U I L I B R I O
D I A L O G O  F L O R E A L E  T R A  F O R M E  E  C O L O R I

L A  R O S A  C A N I N A  +  N A T U R A L  F O C U S  +  P U S C I N A  F L O W E R S

3 / 4 / 5 AGOSTO 2021 



L A  R O S A  C A N I N A ,  L I S A  -  N A T U R A L  F O C U S  &  
P U S C I N A  F L O W E R S  I N S I E M E  P E R  
C O N D I V I D E R E  3  G I O R N I  I N D I M E N T I C A B I L I  
D I  S T U D I O  E  R I C E R C A  D E L L ’  A R M O N I A  
S O S T E N I B I L E  E  O R G A N I C A .

S C O P R I R E M O  I L  V A L O R E  O R N A M E N T A L E  
D E L L ’ E L E M E N T O  V E G E T A L E  I N  T U T T E  L E  S U E  
F O R M E  E  S T A D I  D I  M A T U R A Z I O N E ,  
A T T R A V E R S O  L A  R A C C O L T A  N E L  G I A R D I N O  
D I  P U S C I N A  F L O W E R S  E  L A  S C E L T A  D E G L I  
I N G R E D I E N T I  C O M P O S I T I V I .

D u r a n t e  q u e s t o  w o r k s h o p  l a  b e l l e z z a  d e l l a  n a t u r a  
s a r à  l a  n o s t r a  g u i d a ,  o s s e r v e r e m o  l ’ e q u i l i b r o  d e l l e  

s u e  f o r m e ,  c o l o r i  e  m o v i m e n t i .



T O M M A S O  T O R R I N I  D E  L A  R O S A  
C A N I N A  I L L U S T R E R À  I L  C O N C E T T O  D I  
E Q U I L I B R I O  N E L L A  C O M P O S I Z I O N E  
F L O R E A L E ,  A T T R A V E R S O  L O  S T U D I O  E  
L A  S C E L T A  D E I  M A T E R I A L I  V E G E T A L I  A  
V O S T R A  D I S P O S I Z I O N E .

L I S A  P O G G I  D I  N A T U R A L  F O C U S  
A M P L I E R À  L E  I D E E  E S P O S T E  D A  
T O M M A S O  E  I N T R O D U R R À  I L  C O N C E T T O  
D I  C O M P O S I Z I O N E  I N  R E L A Z I O N E  A L L A  
R E S A  F O T O G R A F I C A  D I  C R E A Z I O N I  
F L O R E A L I .

L A U R A  E  T E R E S A  D I  P U S C I N A  F L O W E R S  
V I  G U I D E R A N N O ,  D U R A N T E  L E  O R E  
F R E S C H E  D E L L A  S E R A ,  N E L L A  R A C C O L T A  
D E G L I  I N G R E D I E N T I  D E I  V O S T R I  
L A V O R I . I L  G I A R D I N O  O F F R I R À  
U N ’ A M P I A  S E L E Z I O N E  D I  D A L I E ,  R E G I N E  
I N D I S C U S S E  D U R A N T E  L A  S T A G I O N E  
E S T I V A  E  N U M E R O S E  A N N U A L I  E S T I V E  
C O M E  C O S M E A ,  Z I N N I A ,  A M A R A N T O  E  
R U D B E C K I A .  





I L  B O U Q U E T
T O M M A S O  R E A L I Z Z E R À  U N  B O U Q U E T  A  
S P I R A L E  C O N C E N T R A N D O S I  S U L L E  
T E C N I C H E  P E R  M A N T E N E R E  L A  
N A T U R A L E Z Z A  D E I  F I O R I  E  I  G I U S T I  
E Q U I L I B R I  T R A  F O R M E  E  C O L O R I ,  E  
G U I D E R À  L A  C R E A Z I O N E  D E L  B O U Q U E T  D A  
P A R T E  D E I  C O R S I S T I ,  S E G U E N D O L I  P A S S O  
P A S S O  N E L L A  R E A L I Z Z A Z I O N E .

P E R  L E G A R E  I L  V O S T R O  B O U Q U E T  P O T R E T E  
S C E G L I E R E  T R A  I  N U M E R O S I  N A S T R I  D I  
S E T A  D I  P U S C I N A  F L O W E R S .



I L  B O U Q U E T

L I S A  S U C C E S S I V A M E N T E  F O T O G R A F E R À  L E  
V O S T R E  C O M P O S I Z I O N I  A T T R A V E R S O  U N O  
S T I L L  L I F E  E  U N O  S H O O T I N G  
F O T O G R A F I C O  C O N  M O D E L L O .

I L  M A T E R I A L E  F O T O G R A F I C O  S A R À  A  
D I S P O S I Z I O N E  D E I  C O R S I S T I  P E R  L A  
P R O P R I A  P R O M O Z I O N E  E  S O C I A L .





T E C N I C H E  D I  
C O L T I V A Z I O N E  I N  

P I C C O L I  S P A Z I

T E R E S A  M O S T R E R À  C O M E  C R E A R E  U N  
G I A R D I N O  D A  R A C C O L T A  I N  P I C C O L A  
S C A L A  O  I N  B A L C O N E .  C O N D I V I D E R À  I  
N O M I  D E L L E  V A R I E T À  F L O R E A L I  P I Ù  
P R O D U T T I V E  E  A D A T T E  A D  E S S E R E  R E C I S E  E  
L O  S T U D I O  D E L L E  P R I N C I P A L I  T E C N I C H E  D I  
C O L T I V A Z I O N E .



S T U D I O  D E L L A  
C O M P O S I Z I O N E  E  

D E L L A  F O T O G E N I A

L I S A  P A R L E R À  D E L L A  F A S E  C O M P O S I T I V A  C H E  
I N F L U I S C E  A N C H E  S U L  P R O D O T T O  F O T O G R A F I C O  
F I N A L E .  I  C O R S I S T I  A V R A N N O  A  D I S P O S I Z I O N E  I L  
S E T  F O T O G R A F I C O  I N  C U I  V E R R À  
S U C C E S S I V A M E N T E  F O T O G R A F A T A  L A  
C O M P O S I Z I O N E ,  C O S Ì  D A  P O T E R  C O M P R E N D E R E  
L ’ I M P O R T A N Z A  D I  S C E L T E  D I  F O R M E  E  C O L O R I  A L  
F I N E  D I  U N A  B U O N A  R E S A  F O T O G R A F I C A .  



L A  C O M P O S I Z I O N E  
F L O R E A L E

C O L L E G A N D O S I  A I  C O N C E T T I  E S P R E S S I  D A  L I S A ,  
T O M M A S O  C R E E R À  U N A  C O M P O S I Z I O N E  F L O R E A L E  
C O N  T E C N I C H E  E C O S O S T E N I B I L I  F I N A L I Z Z A T A  
A L L O  S T I L L  L I F E  F O T O G R A F I C O .



S H O O T I N G  F O T O G R A F I C O  
&  A N A L I S I  D E L L A  

C O M P O S I Z I O N E

D U R A N T E  L O  S H O O T I N G ,  T O M M A S O  E  L I S A  E V I D E N Z I E R A N N O  E D  
A N A L I Z Z E R A N N O  L E  S C E L T E  D I  D E S I G N  D I  O G N I  S I N G O L A  
C O M P O S I Z I O N E ,  C O S T R U E N D O  I N S I E M E  A L  C O R S I S T A  L ’ I M M A G I N E  
F I N A L E  C H E  P I Ù  L I  R A P P R E S E N T A .  L A  R E V I S I O N E  S A R À  U N  
M O M E N T O  C O M U N E  D I  A R R I C C H I M E N T O  E  D I S C U S S I O N E  T R A  
I N S E G N A N T I  E  C O R S I S T I ,  F I N A L I Z Z A T O  A L  R I A S S U N T O  D I  T U T T I  I  
C O N C E T T I  A F F R O N T A T I  D U R A N T E  I L  C O R S O .



L E  C E R A M I C H E  
A R T I G I A N A L I  D I  

S T U D I O  N A U T I L U S

P E R  L A  V O S T R A  C O M P O S I Z I O N E  P O T R E T E  
S C E G L I E R E  T R A  U N ’ A M P I A  G A M M A  D I  
C E R A M I C H E ,  R E A L I Z Z A T E  I N  E S C L U S I V A  P E R  
I L  W O R K S H O P  D A  S T U D I O  N A U T I L U S .





P R O G R A M M A
M A R T E D Ì  3  A G O S T O  2 0 2 1  / /  1 6 : 0 0  –  2 1 : 0 0

16:00 – 17:00 / Welcome di benvenuto

17:00 – 18:00 / Studio del concetto di equilibrio nella composizione floreale attraverso l’ 

osservazione degli ingredienti disponibili 

18:00 – 18:30 / Scelta degli ingredienti, tecniche di pulizia e raccolta

18:30 – 19:00 / Raccolta in giardino degli ingredienti del bouquet

19:30 – 21:00 / Cena



09:00 – 09:30 / Colazione

09:30 – 10:30 / Dimostrazione della realizzazione bouquet a spirale naturale. 

10:30 – 11:30 / Selezione e preparazione dei materiali vegetali 

11:30 – 13:00 / Realizzazione bouquet da parte degli studenti 

13:00 – 14:30 / Pranzo 

14:30 – 15:30 / Dimostrazione sulla colorazione naturale dei nastri di seta 

15:30 – 17:00 / Introduzione alle tecniche di coltivazione in piccoli spazi di erbacee annuali 
e perenni, tecniche e varietà

17:00 – 18:00 / Raccolta degli ingredienti per il centrotavola 

18:00 – 19:30 / Shooting fotografico dei bouquet. 

19:30 – 21:00 / Cena

P R O G R A M M A
M E R C O L E D Ì  4  A G O S T O  2 0 2 1  / /  0 9 : 0 0  –  1 6 : 3 0



P R O G R A M M A
G I O V E D Ì  5  A G O S T O  2 0 2 1  / /  0 9 : 0 0  –  1 6 : 3 0

09:00 – 09:30 / Colazione

09:30 – 10:00 / Introduzione su come creare un set fotografico (composizione e fotogenia) 

10:00 – 11:00 / Dimostrazione composizione floreale (still life) 

11:00 – 12:30 / Realizzazione composizioni floreali da parte degli studenti 

12:30 – 13:30 / Pranzo 

13:30 – 14:30 / Conclusione e revisione composizioni floreali 

14:30 – 16:00 / Shooting fotografico delle composizioni. Studio/suggerimenti su come 
valorizzare la propria composizione 

16:00 – 16:30 / Conclusioni e saluti 



I N F O  &  I S C R I Z I O N I

I L  C O S T O  D E L  W O R K S H O P  D I  T R E  G I O R N I  
I N C L U D E  D U E  C O L A Z I O N I ,  D U E  P R A N Z I  E  
D U E  C E N E ,  I  M A T E R I A L I  P E R  L A  R A C C O L T A  
E  L A  C O M P O S I Z I O N E  P I Ù  I L  V A S O   
C O N T E N I T O R E ;  I N O L T R E ,  V I  V E R R À  
C O N S E G N A T O  I L  M A T E R I A L E  F O T O G R A F I C O  
P R O D O T T O  D U R A N T E  I L  W O R K S H O P  D A  L I S A  
P O G G I  D A  U T I L I Z Z A R E  P E R  L A  V O S T R A  
P R O M O Z I O N E .

I L  C O S T O  T O T A L E  È  D I  1 . 2 5 0 €  +  I V A  

Per iscriverti invia una mail a: garden@puscinaflowers.com

C O N  N O I  S A R À  P R E S E N T E  S I M O N A  T O R T O L A N O  
V I S U A L  S T U D I O  C H E  D O C U M E N T E R À  I N  V I D E O  
L ’ I N T E R O  W O R K S H O P .



I L  W O R K S H O P  I N  E Q U I L I B R I O  È  S T A T O  P E N S A T O  E  R E A L I Z Z A T O  P E R  V O I  D A




