
P U S C I N A  F L O W E R S  +  A N T H E A  S T U D I O

Colora la tua 
Natura

3 0  A P R I L E
 1 - 2  M A GGI O

N atural       floral       wor   k shop  



Ancora insieme per un nuovo ed affascinante 
appuntamento nelle terre toscane

I temi di studio saranno la raccolta e la conservazione dei fiori recisi, 
il floral table setting e il bouquet naturale.

L’ISPIRAZIONE CHE GUIDERÀ 
L'INTERO WORKSHOP 

SARÀ L’ARTE ASTRATTA DI 
KANDINSKIJ.

Trascorreremo insieme tre giorni alla scoperta della natura, 
immergendoci nello studio di linee, spazi e colori. Studieremo 

l'equilibrio e l'armonia, le forme e le sospensioni.

Dopo aver osservato le ceramiche realizzate dalle sapienti mani 
di Claudia di Studio Nautilus, e la mise en place a disposizione, 

realizzeremo l'allestimento di una tavola dinamica e contemporanea 
attraversata da cromie affascinanti e tenaci.

Il lavoro continuerà con un'installazione aerea sospesa sulla tavola.



c o l o r e
f o r m e

m o v i m e n t o



Potrete raccogliere i fiori, sentirne i profumi, ammirare i 
loro colori ed i loro movimenti, lasciarvi ispirare dalle vostre 

emozioni e sensazioni per creare un bouquet naturale ed 
ecosostenibile con le fioriture raccolte.

 
Nel nostro workshop promuoveremo tutte le tecniche 

alternative e ad impatto zero con l’ambiente per 
rispettare la natura e il nostro ecosistema.

 
Sarete ospiti nell’incantevole azienda di 
Puscina Flowers per un workshop tenuto 

da Anthea Studio e Puscina Flowers.

TERESA E LAURA ANCORA 
UNA VOLTA CI GUIDERANNO 

ALLA SCOPERTA DEL 
LORO GIARDINO RICCO 

D’INCANTO





RACCOLTA 

dei fiori

Impareremo come raccogliere tutti gli ingredienti necessari per le 
composizioni floreali che faremo durante il workshop. 

Il primo giorno faremo la raccolta nelle ore fresche del pomeriggio 
per la selezione del centrotavola; mentre domenica mattina 

raccoglieremo i fiori da utilizzare per la realizzazione del bouquet. 

L’autenticità e l’innovazione sono i loro valori e li 
scopriremo insieme ammirando la loro meravigliosa campagna tra 

oltre 200 specie e 400 varietà di fiori e fogliami.

Insieme a Laura e Teresa raccoglieremo fiori 
selvatici e fiori spontanei coltivati con tecniche 

naturali, sostenibili ed ecologiche.





BOUQUET 
naturale

Il movimento dei fiori sarà il tema principale per capire come 
realizzare un mazzo spontaneo, etereo, leggiadro e movimentato.

Una tecnica anglosassone per intrecciare i fiori, alternativa alla 
classica spirale, il suo studio più approfondito ci aiuterà a capire 

meglio come realizzare questi bouquet.

A chiudere i vostri bouquet saranno i nastri di seta di Puscina 
Flowers. Rimarrete stupiti per le loro sfumature incredibili 

realizzate con fiori ed altre essenze naturali.

Emanuela e Damiana, di Anthea Studio, ci 
spiegheranno una nuova ed alternativa tecnica 

per realizzare i bouquet in stile naturale.



COMPOSIZIONE 
IN CIOTOLA 

DI CERAMICA 

con Kenzan

Studieremo la composizione avendo 
come supporto tecnico il Kenzan, la 

famosissima montagna di chiodi.



Comporremo un design etereo e vivace con la 
sospensione di fiori e fogliame posti all’interno di 
una struttura ideata e progettata esclusivamente 

per il workshop.

INSTALLAZIONE
Aerea



Studieremo insieme forme, colori e 
abbinamenti stilistici per un allestimento 

avvincente e contemporaneo.

floral 
TABLE SETTING 



CERAMICHE
Studio Nautilus

Studio Nautilus metterà a disposizione una linea di ceramiche 
colorate, fatte a mano e progettate in esclusiva per il workshop. 

Saranno utilizzate per la realizzazione delle composizioni 
e del table setting, studieremo le forme e i colori creando 

abbinamenti e contrasti.



16:00 - 16:30 / Welcome

16:30 - 17:00 / Presentazioni

17:00 - 17:45 / Introduzione storia di Puscina Flowers, coltivazione e tecniche di raccolta

17:45 - 18:45 / Visita in giardino e raccolta

19:00 / Aperitivo

19:30 - 21:00 / Cena

Programma

VENERDI` 30 APRILE / h. 16:00 - 21:00



9:00 / Breakfast

9:15 - 9:30 / Introduzione all’utilizzo del colore, Kandisky e tecniche di composizione

9:30 - 10:00 / Dimostrazione centrotavola

10:00 - 11:00 / Realizzazione centrotavola da parte degli studenti

11:00 - 11:45 / Shoot dei centrotavola

11:45 - 13:00 / Sospensione degli elementi vegetali

13:00 / Pranzo

14:30 - 14:45 / Presentazione materiali del set up tavola e struttura di sospensione

14:45 - 17:30 / Inizio Set up tavola e composizione elementi secondari tavola

17:30 - 18:30 / Foto finali

18:00 - 19:00 / Aperitivo in giardino al tramonto

19:30 - 21:00 / Cena

SABATO 1 MAGGIO / h. 9:00 - 21:00



DOMENICA 2 MAGGIO / h. 9:00 - 18:00

9:00 - 9:30 / Breakfast

9:30 - 10:30 / Raccolta per la realizzazione del bouquet

10:30 - 11:00 / Introduzione ai nastri di seta

11:00 - 12:00 /  Dimostrazione bouquet con tecnica intreccio

12:30 / Pranzo

14:00 - 16:00 / Realizzazione da parte degli studenti

16:00 - 17:00 / Reportage fotografico bouquets

17:00 - 17:30 / Saluti





Info e Iscrizioni

Il costo del workshop per due giorni include 2 breakfast, 2 pranzi e 2 cene, materiali per la 

raccolta e composizione, vasi contenitori, materiale fotografico.

Durante le giornate il fotografo Matteo Crescentini documenterà il 
workshop così che possiate avere un reportage della nostra esperienza.

Totale: € 980 + iva

Per iscriverti invia una mail a:  garden@puscinaflowers.com

Photo credits © Lelia Scarfiotti, Lost in Love Photographer, Irene Berni, 
Maureen M. Evans, Daniele Pierangeli. Others: inspiration from Pinterest
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